PROGETTO ERASMUS: “IL NOSTRO VIAGGIO IN PORTOGALLO: TRA EUFORIA E
LA BELLA SENSAZIONE DI SENTIRSI GRANDI”

Ore 7 del giorno 17 ottobre 2021:

eravamo gia coscienti che stavamo per fare una delle esperienze piu belle della
nostra vita: il viaggio in Portogallo. La prima giornata e stata senza dubbio la piu
stressante: 18 ore di viaggio non € cosa da tutti i giorni! Una volta arrivati al collegio
di Lamego, a un'ora circa da Porto, erano le 3 della notte, eravamo stanchi, ma chi
avrebbe dormito quella notte? Tra I’emozione e la camera, non di certo
particolarmente confortevole, nessuno € riuscito a riposare. La mattina dopo c’era
una gran confusione di lingue e gente di diverse nazionalita. Siamo andati a fare
colazione in una grande sala, il cibo semplice che ci hanno offerto ha saziato la
nostra fame. Dopo la colazione, gli insegnanti portoghesi ci hanno diviso in gruppi
eterogenei e ci hanno portato in cortile dove abbiamo assistito a un concerto di
benvenuto tenuto dagli studenti e, successivamente, abbiamo visitato la scuola, un
antico collegio benedettino del 1858.

Oltre a noi italiani e portoghesi c’erano anche studenti lituani e rumeni che ci hanno
aperto una finestra sul mondo e sulla cultura, raccontandoci del loro paese e delle
loro usanze. Il giorno seguente siamo andati in visita al parco biologico e al centro
disabili di Lamego. Essere andati in questi posti ci ha fatto riflettere sul rapporto che
abbiamo con la natura e con gli animali e sull'importanza dell'inclusione.
Successivamente, nel pomeriggio abbiamo svolto diverse attivita in palestra come
tiro con l'arco, pallavolo, basket e altre lezioni in lingua inglese. Nei due giorni
seguenti, oltre a frequentare i corsi organizzati dalla scuola, ci siamo dedicati alla
visita di Lamego, una citta accogliente e confortevole che nella sua piccola superficie
ospita molti luoghi di grande importanza storica, come la cattedrale, la cisterna e il
castello.

L’ultimo giorno ci siamo svegliati presto per accompagnare i ragazzi lituani e rumeni
in aeroporto, dopodiché abbiamo dedicato la giornata alla visita della seconda citta’
piu importante del Portogallo: Porto.

Porto e’ una citta’ che ha subito l'influenza delle culture che nella storia hanno
dominato l'area. | principali monumenti che abbiamo visitato sono: il duomo di
Porto, la torre dei Chierici, il ponte Louis |. Assolutamente speciale e stato
imbarcarsi su un traghetto che ci ha portato a fare un giro sul fiume Douro e sulla
foce che porta all’oceano Atlantico.

Per arrivare in aeroporto e tornare in lItalia abbiamo preso la metro, che per
gualcuno é stata la sua prima esperienza.

Condividere con la prof.ssa Lemma, il prof. Rapo ed alcuni alunni della scuola
ospitante questa esperienza e stato molto significativo: ci porteremo nel cuore un
viaggio formativo unico, che non solo ci ha aiutato molto nell’apprendimento della



lingua inglese, ma anche a relazionarci con ragazzi stranieri e che soprattutto ci ha
fatto sentire “Cittadini del mondo”.



